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Quais os documentos de referéncia em Portugal?

* Documentos desenvolvidos a nivel nacional = definicdo dos requisitos e métodos de calculo
que podem ser utilizados

http:/ /www.prociv.pt/ pt-
pt/SEGCINCENDEDIF/SEGURANCACONTRAINCENDIOSEDIFICIOS/Paginas/ default.aspx

* Eurocédigo e Anexos Nacionais ( NP EN 1991-1-2, NP EN 1992-1-2, NP EN 1993-1-2, NP EN
1994-1-2,...) = descricao dos métodos de calculo

IPQ, Instituto Portugués da Qualidade
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Abordagens de calculo e modelos associados

Estabilidade ao fogo de uma estrutura

-\""‘*\%-_f} boscagein Prescritiva asERan0
Estrutura e SO g desempenho
Curva ISO 834 Fogo natural
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St SR estrutural ao fogo
L fogo

(extraido e modificado de ITM-SST 1551.1)
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Abordagens de calculo e modelos associados

Méatodos de calculo

|

Regras prescritivas

(AccHas termicas definidas pelo fogo nominal )

1

I

Analise por Analise de parte Analise da
alamanios da estrubura estrutura completa
| I [
Detarminagac das Defermlnaﬁ::aq das Selecco
ar_'l;ﬁes mecanicas acgies mMecanicas e das accoes
das condigieas de das condigtes de mecanicas
fronteira fromteira
| [ |
| | ] 1 ]
Valones Modalos di calouln MModalos de Modelos de calculo Modelos de Modelos de
tabelados simplificados calculo slrm:l-ﬁt_,an:l-us calculo calcula
avangados {caso existam) avangados avangados
Regulam=nto baseado no desempsenho
[Acches ermicas definidas com basea fisica)

Saleccdo da modelos de
desanvalvimento de incéndio
simplificados ou avangados

Andlise por

aelemantos

]

Determinacho das

Analize de parte
da estrutura

Anallse da

estrutura completa

Determinagio das

accdas mecanicas a accias mecanicas a Selecgdo
das acgias

das condices de das condigdes de mec n;;d:as

fronteira franteira
[ 1
hModelos de calculo Modelos de Modelos de Modelos de
simplificados caloculo caloula calculo

[caso axistam) avangados avancados avangados

(retirado da NP EN 1991-1-2)
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Regulamentacao Nacional de Seguranca contra
Incéndios em Edificios (SCIE)

O Regime Juridico de Seguranca contra Incéndio em Edificios (Decreto
Lei n°® 220/2008)

O Decreto-Lei n.° 224/2015 - primeira alteracao ao Decreto -Lei n.°
220/2008, de 12 de novembro, que aprova o regime juridico da
seguranca contra incéndio em edificios

0 Regulamento Técnico de Seguranca contra Incéndio em Edificios
(Portaria n.° 1532/2008)

Q Critérios técnicos para determinacao da densidade de carga de
incéndio modificada (Despacho n.° 2074/2009)

http:/ /www.prociv.pt/pt-pt/ SEGCINCENDEDIF/SEGURANCACONTRAINCENDIOSEDIFICIOS/ Paginas/ default.aspx
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QualificacOes de Resisténcia ao Fogo

O Critérios de classificacéao

R — Resisténcia mecanica; E — Estanquidade; | — Isolamento térmico

- Apenas capacidade de carga: critério R
- Capacidade de carga e compartimentacao: critério R, E e quando requerido, |
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Abordagem prescritiva: Para cada utilizacao tipo
(habitacionais, estacionamento, administrativos, escolares...)

QO Os fatores de risco sao, entre outros:
m Altura do ultimo piso ocupado do edificio (h) acima do plano de referéncia
m NUmero de pisos abaixo do plano de referéncia (n)
m Area bruta ocupada

m N° de ocupantes (efetivo)

R30, R60, R90, ...
X ou

1 REI30, REI60. REIQO, ...

i Plano de referéncia
A 4 M‘M A 4
Z A zzizzzzz242
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Abordagem baseada no desempenho

* Abordagem baseada na definicdo de cenarios de incéndio e tendo em conta
parametros fisicos: carga de incéndio, localizacao do fogo, dimensdao do fogo,
velocidade de propagacdo, condi¢Oes de ventilagdo, caracteristicas térmicas das
paredes...

= Os parametros fisicos devem ser selecionados de forma a serem representativos
dos cenarios mais desfavoraveis!

= Abordagem probabilistica tendo em conta a probabilidade de ocorréncia de um
incéndio e a presenca de medidas ativas de combate ao fogo.

= A aplicagdo desta abordagem é o ambito Regulamento Técnico de SCIE (Artigo
15°)
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Regulamento Técnico de Seguranca contra
Incéndio em Edificios (Portaria n.° 1532/2008)

0 Resisténcia ao fogo de elementos estruturais e incorporados (Capitulo 1)

Resisténcia ao fogo de elementos estruturais (Artigo 15°)

Consoante o seu tipo, os elementos estruturais de edificios devem possuir uma
resisténcia ao fogo que garanta as suas fung¢des de suporte de cargas, de
iIsolamento térmico e de estanquidade durante todas as fases de combate ao
incéndio, incluindo o rescaldo, ou, em alternativa, devem possuir a resisténcia ao
fogo padrao minima indicada no quadro abaixo:

QUADROIX

Resisténcia ao fogo padrdo minima de elementos
estruturais de edificios

Categorias de risco
Unlizagdes-tipo Funcio do elemento estrutural
1* 23 3z 4
LI IV, V, VI, VIL, VIIIL, IX e X R 30 R o0 R 90 R 120 Apenas suporte.
REI 30 REI 60 REI 90 RET 120 Suporte e compartimentacio.
II. XT e XII R 60 R 90 R 120 R 180 Apenas suporte
REI 60 REI 90 RET 120 REI 180 Suporte e compartimentagio
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Regulamento Técnico de Seguranca contra
Incéndio em Edificios (Portaria n.° 1532/2008)

0 Resisténcia ao fogo de elementos estruturais e incorporados (Capitulo |)

Resisténcia ao fogo de elementos estruturais (Artigo 15°)

Consoante o seu tipo, os elementos estruturais de edificios devem possuir uma
resisténcia ao fogo que garanta as suas fung¢des de suporte de cargas, de
iIsolamento térmico e de estanquidade durante todas as fases de combate ao
incéndio, incluindo o rescaldo, ou, em alternativa, devem possuir a resisténcia ao
fogo padrao minima.

Fogo natural Fogo Padréo ISO 834
0 0

ou

»
>

>

L "
Abordagem baseada no desempenho Abordagem prescritiva
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Interacao entre os efeitos locais e globais

= Os cendrios de incéndio que ndo levam a uma conflagracdo generalizada devem
ser analisados considerando os efeitos de incéndios localizados cuja posicao
levara aos efeitos mais desfavoraveis na estrutura.

* O Anexo C da NP EN 1991-1-2:2010 indica as expressOes a utilizar para
determinar a acao térmica de um incéndio localizado num elemento estrutural.

A
& Efeito local

Efeito global

11



