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Introducao

e O Manual do Utilizador visa fornecer informacdes sobre os diferentes

passos a serem executados para a avaliacao ambiental de edificios
metalicos e mistos com o programa AMECO 3

e (O Manual do Utilizador centra-se em:

— Descricao do processo de calculo

— Orientacdo sobre como utilizar o programa AMECO 3

— Aplicacao do AMECO 3 a casos de estudo
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Introducao

e O Manual do utilizador inclui 8 capitulos:

— Capitulo 1 — Introducao e objetivos

— Capitulo 2 — Cédigo computacional e ambiente

— Capitulo 3 — Caracteristicas gerais do programa AMECO3
— Capitulo 4 — Descrigao técnica do programa AMECO3

— Capitulo 5 — Outputs do Software

— Capitulo 6 — Guia de utilizacdao do programa AMECO3

— Capitulo 7 — Casos de estudo

— Capitulo 8 — Referéncias
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Introducao

e O Manual do utilizador inclui 8 capitulos:

— Capitulo 3 — Caracteristicas gerais do programa AMECO3
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Caracteristicas gerais do AMECO 3

e AMECO 3 trata de edificios e/ou pontes metalicas e em betdo

e Considera 24 indicadores de impacte ambiental, os quais sao incluidos nos
seguintes grupos:

— Quantidades descrevendo impactes ambientais

— Quantidades que descrevem o uso de recursos, materiais secundarios e combustiveis e
utilizacdo de agua

— OQutras informac¢des ambientais descrevendo as categorias de residuos

— OQutras ambientais ambiental descrevendo os fluxos de saida
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Caracteristicas gerais do AMECO 3

e Mais ainda, cada indicador é incluido em um dos 4 mddulos seguintes:

— Modulo A: Fase de producao e construcao
— Modulo B: Fase de utilizacao
— Modulo C: Fase de fim de vida

— Modulo D: Beneficios e cargas para além da fronteira do sistema
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Caracteristicas gerais do AMECO 3

e |ndicadores de impacto considerados

Environmental impacts
Index E:;?Iable Abbreviation | Designation Unit
1 Yes GWP Global Warming Potential tCOzeq
2 Yes ODP Ozone Depletion Potential tcrceq
3 Yes AP Acidification Potential tsozeq
4 Yes EP Eutrophication Potential trodeq
5 Yes POCP Photochemical Ozone Creation Potential tEtheneeq
6 Yes ADP-e Abiotic Depletion Potential — elements tsbeq
7 Yes ADP-ff Abiotic Depletion Potential — fossil fuels GJ NCV
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Caracteristicas gerais do AMECO 3

e |ndicadores de impacto considerados

Resource use, secondary material and fuels
Index | Data Abbreviation | Designation Unit
available

8 No RPE Use of renewable primary energy excluding | GJNCV
renewable primary energy resources used as raw
materials

9 No RER Use of renewable energy resources used as raw | GJ NCV
materials

10 Yes RPE-total Total use of renewable primary energy (primary | GJ NCV
energy and primary energy resources used as raw
materials)

1 No Non-RPE Use of non renewable primary energy excluding non | GJ NCV
renewable primary energy resources used as raw
materials

12 No Non-RER Use of non renewable energy resources used as | GJ NCV
raw materials

13 Yes Non-RPE- Total use of non renewable primary energy (primary | GJ NCV

total energy and primary energy resources used as raw

materials)

14 No SM Use of secondary material 1

15 No RSF Use of renewable secondary fuels GJ NCV

16 No Non-RSF Use of non renewable secondary fuels GJ NCV

17 Yes NFW Use of net fresh water 10°m?3
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Caracteristicas gerais do AMECO 3

Indicadores de impacto considerados

Other environmental information describing waste categories

Data

Index available Abbreviation | Designation Unit
18 Yes HWD Hazardous waste disposed t
19 Yes Non-HWD Non hazardous waste disposed t
20 Yes RWD Radioactive waste disposed t
Other environmental information describing output flows
Index E\?;[ﬁable Abbreviation | Designation Unit
21 No CR Components for reuse t
22 No MR Materials for recycling t
23 No MER Materials for energy recovery t
24 No EE Exported energy t
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Caracteristicas gerais do AMECO 3

3/10/2015

A caracteristica adicional principal de AMECO 3 em comparacao com a
versao anterior, € a introducao da fase de utilizagao no calculo dos
impactes ambientais

Ele permite uma estimativa das necessidades energéticas de uma grande
variedade de edificios

O seu cdlculo é feito com base em diversas normas internacionais, como
1SO-13370, 1SO-13789 e ISO-13790, bem como norma europeia (EN 15316)

A extensao da fase de utilizacao esta disponivel apenas para os edificios!




Definicao de um projeto em AMECO 3

e O cdlculo dos impactos precisa de varios parametros que descrevem:
— A estrutura
— A forma como os elementos sao transportados para o local
— Informacao sobre como os elementos serao utilizados apds a demolicao da estrutura

e Passos a serem utilizados para a definicao da estrutura de um edificio:

— Definicdo de parametros gerais (geometria principal do edificio, localizacdo do edificio, o
uso do edificio ...)

— Definicao das lajes

— Definicao da estrutura de suporte

— Envolvente do edificio (fachadas e telhado)

— Ocupacao do edificio (divididos em trés periodos por dia e distincao entre dias uteis e fim
de semana)

— Sistemas do edificio (sistema de aguecimento, sistema de arrefecimento, ventilacao...)

— Suposicoes de Transporte

— Fim devida
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Introducao

e O Manual do utilizador inclui 8 capitulos:

— Capitulo 4 — Descricao técnica do programa AMECO3
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Processo de calculo

e Como mencionado anteriormente, AMECO 3 utiliza 24 indicadores de
impacto ambiental no seu processo de calculo que sao divididos em quatro

modulos:
— Modulo A: Fases de producao e construcao
— Modulo B: Fase de utilizacao
— Modulo C: Fase de fim-de-vida
— Modulo D: Beneficios e cargas para além das fronteiras do sistema

e Estes 24 indicadores seguem as mesmas equacoes

e Apenas os coeficientes utilizados nas equacdes, denominados “coeficientes
de impacto", sao alterados

e Estes coeficientes sao predefinidas no AMECO 3 e ndo podem ser
modificados pelo utilizador
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Processo de calculo

Coeficientes de impacto considerados

Impact coefficient considered Denomination

RER: Steel plate worldsteel knenmer

RER: Steel sections worldsteel Kcnstsae H

GLO: Steel rebar worldsteel ksuas Em AM ECO 3, OS CoefICIenteS de
RER: Steel hot dip galvanized worldsteel Krsestos . ~ ..

DE.Concrele G20125 PE p— impacto serao definidos para 10
DE: Concrete C30/37 PE kpecancsa

DE: Glued laminated timber PE [for 1kg] k 1 1

o G laminated mber PE = indicadores. Para os restantes 14
Steel building demolition - impact for 1kg treated kstaagoem . o ~ .

CH: dispesal, building, concrete, not reinforced, to final disposal kerican I n d | Ca d O re S, S a O CO n S | d e ra d Os

CH: disposal,_ building, reinforcement steel_ to final disposal Kz

CH: disposal, building, concrete, not reinforced, to sorting plant [incl. 40% to 1 >

ity il plentl koo valores zero devido a falta de

CH: disposal_building, reinforcement steel_to sorting plant Kenseer . ~ , .
CH: disposal, concrete. 5% water, to inert material landfill Kericoncar I nfo r‘ m a ga O exceto p a ra OS 5 u |t| m OS
CH: gravel, unspecified, at mine kewar ’

RER: Landfill for inert matter (Steel) PE k T~ PAS

EU-27: Waste incineration of wood products (OSB, particle board) :ﬁm} COEﬂ C I e n teS q U e te m Va | O reS
ELCD/CEWEP =p-agg> [1kg wood] Fawe

Credit for waste incineration (agg minus p-agqg) kua 1 H

EU-27: Landfill of wood products (0SB, particle board) PE <p-agg> ksuwiar ConSta ntes pa ra tOdOS OS Ind Icadores
CH: disposal, inert material, 0% water, to sanitary landfill keniey .

RER: Articulated lorry transport PE [for 1tkm] Kecnsir de im pPa cto

Transport by train [for 1tkm] ke

Transport by concrete truck [for 100kgkm] Keant

Average European transportation for steel [for 1t on average European p kgog 8.865E-01
ETETa — k 1.125E-01
LELL27 Eleckicite arid mix PE LA b RERStPIO -125E-
Electricity Output Recovery keom _
RER: Steel plate worldsteel (scrap input) knensten kRERStSecO 8.492E-01
RER: Steel sections worldsteel (scrap input) Krgrsisaco krerstupao 9.162E-02
RER: Steel hot dip galvanized worldsteel (scrap input) k,

GLO: Steel rebar worldsteel (scrap input) f:i:ﬂ kGLOSI‘G 6.983E-01
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Processo de calculo

e Equacoes para o Modulo A (Fases de producao e construcao)

Module A
Concrete of floors Mzonst Koecan
Steel sheets Miss Krerstrne
Concrete of structure (Myep + Meze) Kpecon
Al i
Steel reinforcement
Raw material (Meons + Mis) Kevost
supply Steel beams Mysp (1 + Spios) Krersisee
Product stage Steel columns Myse ':1 + Splas] kRERS‘ISec
Wood beams M Koew
Wood columns Mywe Kpew
" Production losses (Mysp + Mis) Spios Kreraer / 10
Manufacturing Steel studs arfd bolts (M + Myso) Ksiose
Plate connections My Krersent
A1-A3 Macro-component
Concrete - mixer truck Meonmix Aeonmix Kcont / 100
Concrete - regular truck Monreq dmn,gg Krerair / 1000
Ad Steel - regular truck Myreg ireg Kperarr / 1000
Construction Transport Steel - train My derr k7 / 1000
process stage Steel - average transport Misirtor Kstavg
Wood - train Moty Aty krp / 1000
Wood - regular truck Myyreq Gwreg Kreracr / 1000
Macro-component
Total Module A Sum of all quantities in module A
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Processo de calculo

e Para o Modulo B (Fase de utilizacao), o seu calculo é feito em varios passos:

— Cdlculo das caracteristicas do piso térreo

— Avaliacao da necessidade de energia para aguecimento e ganhos solares de calor
associados

— Avaliacao da necessidade de energia para a arrefecimento do ambiente e os ganhos
solares de calor associados

— Avaliacao da necessidade de energia para o sistema de dgua quente sanitaria

e Todas as equacoes associadas a estas diferentes fases sao descritas no
Manual do Utilizador
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Processo de calculo

e Equacoes para o Modulo C (fim de vida)

Module C
Steel sheets Mizs Ksmiagoam
Steel beams Mo Kstaimgoem
Decon(s;:m ction | Steel columns M Kstaizgoem
Steel studs and bolts (Mist + Meno) Kssiagoam
Plate connections Miepi kstsiggoam
Steel sheets Miss Kagrarr [ 10
Steel beams Miss keerarr/ 10
Steel columns Mize Kagaarr [ 10
c2 Steel studs and bolts (st + Mina) Krgracr/ 10
Transport Plate connections Megr Kaenacr [ 10
Wood beams Miws km’mn" 10
Wood columns Mitue ksgrasr [ 10
Macro-component
Concrete of floors to sorfing plant Meonsy €0srs Keorr
End of c3 Concrete of structure to sorting
life Waste processing | plant (ice + Mecc) €0 Kearr
Rebars to sorting plant (Micones + Mies) €01srs Kensern
Steel sheets Miss (1 - e0lsa) Keenseisy
Steel beams Mize (1 - €0lznr) Kpensar
Steel columns Migez (1 - £000c) knenstar
Steel studs and bolts (Mist+ Miesa) (1 - £0s00) knersniar
Plate connections i (1 - e0lsn) Kasasmor
ca Concrete of floors landfilled Means[ (1 €0ki) keucan + (0l -
Disposal ol
Concrete of structure landfilled | (M # Mecc) [ (1 - €0k Kowcan + (€01 -
WJW] kc.w:nmn;r]
Rebars landfilled (Mconrs + Miers) (1 - €0krs) kicwse
Wood beams Mewe (iNCw Keuwwa+ (1 - inCw) Kewwsy)
Wood columns Mewe (INCw kewwwa + (1 - incw) Kevwar)
Macro-component
Total Module C Sum of all quantities in module C




Processo de calculo

e Equacoes para o Modulo D (Beneficios e cargas além das fronteiras do

sistema)
Module D
Concrete of floors - Meonst VQlong Kenar
Steel sheets - Myss (€015 - Krersernao) Keio
Concrete of structure My + Meee) VAl rsr Kosor
Steel reinforcement - (M epnps + Mers) (€011 - K1 05:0)
Steel beams - Mysp [ (€015nc - Krersiseco) Kero + Mesoe (Krerstsec -
Benefits and loads D ksmbfgf 1000) |
beyond the .E_'n‘jI’Stem Benefits Steel columns - My [ (€0l - Krersirpao) Kero + resoc (Krerstsec -
boundaries Kstavg / 1000) |
Steel studs and bolts - (Myer + Mipo) (€01 t00 - Ksi0si0) Keio
Plate connections - My [Eg,fsp, - Keersion) Koo
Wood beams - Mup (iNCy Kwg + (1 - incy) Keor Keverec / 3-6)
Wood columns - Miwe (iNCy Kwa (1 - incy) Keor Keugrec [ 3.6)
Macro-component
Total Module D Sum of all quantities in module D
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Introducao

e O Manual do utilizador inclui 8 capitulos:

— Capitulo 5 — Outputs do Software
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Outputs do Software

e Qs resultados do AMECO 3 s3o apresentados através de diversas opcoes:

— Folha de calculo

— Histograma para o impacto selecionado (com a possibilidade de distinguir o médulo(s) a

ser considerado)

— Grafico Radial resumindo o total dos Mdédulo A ao Mdédulo C ou do Médulo A ao Mddulo

D para todos os impactos

e As diferentes possibilidades serao demonstradas na proxima apresentacao
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Introducao

e O Manual do utilizador inclui 8 capitulos:

— Capitulo 6 — Guia de utilizacdao do programa AMECO3
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Guia de utilizacao do programa AMECO3

e No Manual do Utilizador, o Capitulo 6 é dedicado a orientacao sobre o uso
de AMECO 3

e Para o estudo completo de um edificio, parametros terao de ser fornecidos

para cada um dos seguintes moédulos:
— Projecto
— Edificio
— Envolvente
— Piso terreo
— Cobertura
— Ocupacao
— Sistemas
— Pisos
— Estrutura
— Transporte
— Resultados

3/10/2015




Guia de utilizagcao do programa AMECO3

e Para investigar o impacto ambiental apenas da estrutura, os seguintes

madulos tém de ser considerados:
— Projecto
— Edificio
— Pisos
— Estrutura
— Transporte
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Introducao

e O Manual do utilizador inclui 8 capitulos:

— Capitulo 7 — Casos de estudo
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Casos de estudo

3/10/2015

O Capitulo 7 é dedicado a investigacdo de casos de estudo

O objectivo é o de apresentar o calculo do impacto ambiental dos
diferentes tipos de edificios

Trés tipos de edificios sao considerados como casos de estudo:

— Edificios de escritorios
— Edificio residencial

— Edificio industrial

Os casos de estudo considerados sao brevemente introduzidos nesta
apresentacao

Eles serao apresentados em detalhes mais tarde, durante este workshop




Casos de estudo — Edificio de escritorios

e Trés tipos de sistemas estruturais, que sao 0s mais comuns na Europa, sao
analisados:

— Estrutura composta de aco-betao
— Estrutura em betao

— estrutura composta aco-betdo otimizada (otimizagcao baseada num ECO-Design)

e O projeto foi feito por um gabinete de engenharia
externo e revisto por um grupo de peritos
independentes
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Casos de estudo — Edificio residencial

Para este caso de estudo foi selecionado uma residéncia familiar (4
familias), construida na Roménia

Este edificio esta dividido em 4 apartamentos de 55 m? de area util
dispostos igualmente em dois andares

¥ wem®
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1 g
s NG

First floor lot 1
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Casos de estudo — Edificio industrial

e Um edificio industrial com uma area de 900 m? é considerado

e S3o investigados dois sistemas estruturais diferentes:
— Pértico rotulado na base, composto por perfis laminados a quente
— Bases rigidas de pilares, viga rotulada, composto por elementos de betdao armado

5
—
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